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Important : les cuisses sont soutenues par une ceinture d’une forme ou d’une autre, qu’il s’agisse d’une ceinture de chasteté ou
d’une simple ceinture. ou une simple ceinture destinée a soutenir les cuisses. Si vous souhaitez que les bandes soient soutenues
par une ceinture de chasteté, veuillez également utiliser I'un des tableaux de mesure des ceintures de chasteté. tableaux de
mesure des ceintures de chasteté.

Notez que le prix des bandes de cuisses n’inclut pas le coiit de la ceinture de soutien. Il est essentiel que les mesures
que vous enregistrez soient aussi précises que possible. Cette tache doit faire 'objet d’un soin et d’une attention particuliers.
Prenez beaucoup de temps, répétez la procédure de mesure jusqu’a ce que vous soyez sur d’enregistrer des valeurs cohérentes et
précises.I

Ces gammes d’accessoires sont rivetées et ne sont pas réglables. Si les petites erreurs ne sont pas difficiles a corriger,
les plus importantes entrainent invariablement des cotits plus élevés. Pour prendre les mesures, il est préférable d’utiliser un
metre ruban ordinaire en tissu ou en plastique, du type de ceux utilisés pour la couture. Il est préférable de viser un ajustement
serré plutot qu’ample, car 'expérience montre qu'un ajustement serré est beaucoup plus confortable et sir qu’un ajustement
ample.

Le porteur doit se tenir droit, les pieds écartés d’environ 60 cm et les mains posées sur larriere de la téte pendant que toutes
les mesures sont prises. Ces ceintures sont congues pour s’adapter a la taille et ne peuvent pas étre portées sur les
hanches. comme certains jeans, pantalons et jupes a la mode. Le point de référence principal pour toutes les
mesures est le bord inférieur de la ceinture, il est donc essentiel qu’elle soit mesurée pour s’adapter a la taille.

Pour les personnes ayant une silhouette plus ronde ou sans taille, I’ensemble de ceintures ne sera sir que si la ceinture est plus
petite que la circonférence des hanches. La mesure M doit étre utilisée pour déterminer ce point et le degré d’inconfort qui en
résulte. Toutes les mesures doivent étre prises a méme la peau.

Le degré de contrainte imposé par les bandes de cuisses est dicté en grande partie par la position qu’elles occupent et les liens
qui les unissent. Plus la position est basse, plus la restriction est importante. Pour les ceintures féminines, il est préférable
d’avoir des liens permanents entre les bandes. Dans la plupart des cas, un écart maximal de 7,5 cm entre les jambes est suffisant
et tout a fait pratique.

Si vous le souhaitez, une boucle de chaine et un cadenas séparés sont disponibles. Veuillez indiquer sur le bon de commande P
pour les maillons permanents et la distance entre les bandes, ou CL pour la boucle de chaine.

INSTRUCTIONS DE MESURE

Attachez une ceinture (d’environ 2,5 cm de large) autour de la taille. Toutes les mesures doivent étre prises &
partir du bord inférieur de la ceinture.

1. Faites une marque (marque 1) sur le corps directement au-dessus de la hanche, au niveau du dessous de la ceinture.

2. Faites un repere (repere 2) directement sous celui-ci, sur 'extérieur de la jambe, & 'endroit ot vous voulez que le haut de
la bande de cuisse soit placé ((15 cm) au-dessus du genou est un choix typique, plus bas que cela n’est pas tres pratique).

3. Faites deux autres marques, l'une 32 mm plus bas (marque 3) et autre 100 mm plus haut (marque 4). (Les cuisses sont
effilées et les bandes doivent 1’étre également pour un meilleur ajustement).

La ceinture étant toujours en place autour de la taille, placez une autre ceinture ou un dispositif similaire autour de I'une des
cuisses, le haut de la ceinture se trouvant sur le repere 2.

Mesurez & partir du bord inférieur de la ceinture sur le c6té (repére 1), en descendant sur la hanche jusqu’au bord supérieur
de la ceinture de cuisse (repere 2), en gardant le ruban en contact pour suivre le profil de la hanche. Marquez la ceinture de
cuisses avant de l'enlever, posez-la a plat et mesurez a partir de 'extrémité jusqu’a la marque de référence pour déterminer la
circonférence. Mesurez la circonférence aux points 2 et 3. Répétez cette cette procédure avec 'autre cuisse au cas ou il y aurait
une différence significative.

Je certifie que ces mesures sont correctes. Signé :
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